Fusion Plasma - Utoapolasi kisokos

¢4 Kozvetleniil kezelés utan (0-24 6ra)

A kezelt teruletet tartsd tisztan és szarazon

Hasznald a javasolt utokezel6 terméket napi 2x reggel és este

Ne érintsd, ne piszkald a bért

Tilos smink, parfiim, kozmetikumok hasznalata

Keriild a vizet az els6 24 6raban- enyhén nedves vattaval évatosan at lehet tordlni
Keriild a napfényt teljesen

Nincs szauna, g6z, forré zuhany 7 napig

Nincs intenziv sport vagy izzadas 7 napig

Kisallattal ne érintkezzen a kezelt teriilet 7 napig-ne érjen hozza, ne nyalja
Ossze

Fényvédelem — KOTELEZO

SPF 50 MINDEN NAP, mar a kezelés utani els6é naptdl

2-3 orankeént ujrakenni-ha szabadban tartézkodsz

Munka utan hazaindulas elétt is kend uUjra

Kertld a direkt napfényt legalabb 2 hétig

Sapka / napszemliveg erésen ajanlott

FENYVEDELEM AZ EV MINDEN NAPJAN KOTELEZO, AKKOR IS,HA ESIK ES
SZURKE IDO VAN

<~ Ez az egyik legfontosabb pont
(hiperpigmentacié elkerilése miatt! Nem tudom helyetted védeni a fénytél)

. Az elsd 7 nap

Normalis:

borpir

enyhe duzzanat
meleg érzet

hazodo bér
sOtétedés

hamlas / pérkosodés
Odéma



| FONTOS:

e NE kapard, NE szedd le
e hagyd magatol leesni

Keruld:
e radirt
e hamlasztast
e arctisztitd kefét
e masszirozast

) TILOS - legalabb 3-4 hétig

X retinolos termékek

Y AHA / BHA / PHA savak

M TCA, kémiai hamlasztasok

X er6s aktiv hatéanyagok (pl. C-vitamin nagy dézisban)
Y kozmetikai kezelések a teriileten

X peelingek / savas kezelések

<~ Minimum: 3—4 hét, de érzékeny bérnél akar tébb

Ha tervezel kozmetikai kezelést tajékoztass. Akkor is batran, ha mas kollégahoz
mennél-pl.tavolsag, vagy régi bevalt kozmetikus.

Hidratalas
e Utdapoldt kapsz a kezeléshez, ez 2 hétre elegendd, ezt kbvetben
e Hasznal;:
o illatmentes
o nyugtatd

o barrier erdsité krémet
e Igyal sok folyadékot
<~ gyorsitja a regeneraciot

¢y Ho és izzadas keriilése
Legalabb 3 napig, de inkabb 5-7 nap:

o X szauna



o X gbz
o X forré firdd
o M intenziv edzés

<~ a h6 fokozza a gyulladast

" Egyéb kezelések

e Botox / toltés: 2-3 hét sziinet
e Egyéb arckezelés: min. 3—4 hét
e Lézer/hamlasztas: csak teljes gyogyulas utan

I Mikor fordulj szakemberhez?

Ha ezt tapasztalod:

e erds, ndvekvd fajdalom
e gennyesedés

o fertdzés jelei

e hdlyagok

e nem gyégyuld sebek

__ Mire szamithatsz?

3—7 nap: hamlas

1-2 hét: bér rendezddik

4-8 hét: kollagén épul

8—12 hét: latvanyos eredmény

Fontos tudni

dax

Az eredmény nem azonnali

A bér beliil épul djra

A gyogyulas egyéni

Ha sziikséges lehet Gjra ismételni, egyéntdl fliggd




MIUTAN ELFOGYOTT A SPECIALIS UTOAPOLO VISSZATERHETSZ A MEGSZOKOTT
BORAPOLASI RUTINHOZ, KIVEVE SAVAK ES RETINOIDOK
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